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Domaine d’intervention 
Santé

Structures et Localisation

Un  Centre  de santé (comprenant 3  salles  de consultations  médicales  et  de 
vaccination,  une  maternité,  une  pharmacie,  un  laboratoire  d'analyses  et  un 
Centre  de  Réhabilitation et  d’Education Nutritionnel  -CREN-),  3 Unités  de 
santé indépendantes, une mutuelle de santé et un fond d'équité situés à Dar 
Naïm, quartier périphérique de Nouakchott, capitale Mauritanienne.

Bénéficiaires

La population de la commune de Dar Naïm est composée de 44% de jeunes de 
moins de 15 ans et 27% de femmes en âge de procréer (15 – 45 ans).  Les 
habitants du quartier victimes de l'exode rural des années de sécheresse (1970-
1981),  viennent  d'horizons  divers  et  se  sont  organisés  en  coopératives, 
associations, centre de promotion féminine, etc. 
L’aire d’intervention du projet recense  50 742 habitants qui sont autant de 
bénéficiaires potentiels.

Objectifs du projet

- Une  offre  de  soins  de  qualité,  accessible  à  tous,  est  proposée  à  la 
population de Dar Naïm

- La participation de l'ensemble des acteurs dans la gestion du système 
de santé est renforcée 

Le Projet Santé en 2006 c'est:

- 33 482 consultations générales,
- 2 120 enfants vaccinés (BCG, Polio, DTC, Rougeole, Hépatite B),
- 10 387 enfants pesés dont 183 sont admis en CREN,
- 2 194 femmes enceintes suivies (moyenne 3 consultations par femme),
- 2 056 accouchements pratiqués,
- 2.809 femmes suivies en consultation de planification,
- 2 374 consultations gynécologiques (hors femmes enceintes),
- 7 503 adhérents à la mutuelle de santé,
- 200  indigents  pris  en  charge  intégralement  (adhésion  mutuelle  et 

soins).

La stratégie du projet est axée vers cinq pôles :

1° L'intégration de la structure de santé à la carte sanitaire régionale par un 
travail en concertation avec la Direction régionale de la protection sanitaire et 
sociale (DRPSS), l'équipe départementale de santé et le Comité de gestion.

2°  L'appropriation  de  la  structure  de  santé  par  la  population  grâce  à 
l'implication des élus locaux et la création d'association d'usagers

3°  La  recherche  d'une  autonomie  dans  la  gestion  financière  des  activités 
curatives  par  une  qualité  de  l'accueil  et  des  soins  favorisant  un  taux  de 
fréquentation suffisant. La disponibilité du service 24h/24 par l’adjonction de 
logements de fonction créant ainsi une appartenance au quartier.

4° L'accessibilité des soins:
- L'accessibilité géographique : un poste de santé tous les 3km.
- L'accessibilité financière par 

- des coûts adaptés au niveau de vie des usagers,
- le renforcement de la mutuelle de santé (coût moyen des soins pour 

les mutualistes: 1,5 €)
- la création d’un fond de solidarité pour les indigents (soins gratuits 

pour plus de 200 personnes en 2006)

5° La responsabilisation des populations sur la prise en charge de sa santé et la 
gestion des ressources par les agents de santé.

Le PSDN, un projet soutenu par les autorités mauritaniennes…
Le projet  a été  initié  en 1989 à la demande du Ministère de la Santé  et  des 
Affaires Sociales (MSAS). Toutes ses structures sanitaires figurent sur la carte 
sanitaire  de la Direction Régionale  pour la  Promotion Sanitaire  et  Sociale.  Il 
bénéficie de l’appui du MSAS dans les domaines suivants :
- mise à disposition de personnel (5 agents) ;
- chaîne de froid, antigènes et consommables pour la vaccination ;
- matériel et médicaments pour dépistage, traitement et suivi des tuberculeux ;
- prise en charge eau et électricité ;
- supervision de l’équipe dans l’exécution des activités techniques ;
- outils de gestion des soins (registres, fiches de suivi, etc) ;
- formation continue et diplômante du personnel, formations sanitaires.
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